
SGR - Fachschaft Sport Ideen für Sportunterricht bei Hallenschließung voraussichtlich ab März 2021 

 

Sportstätte Nötige Maßnahmen Vorteile Nachteile 

Mobile Sporthalle  
(1-3 Felder) 
Möglicher Standort: 
Fußballfelder 
Freizeitpark 
 

Neubau/ Anmietung Bei 3-Feld: Gemeinsame Nutzung mit dem 
Handballverein, vollständige Durchführung des 
Sportunterrichts möglich 
bei 1-Feld: Sportunterricht für Unter- und 
Mittelstufe ersetzbar  
Wetterunabhängig 

Kosten 

SGR-Mensa 
 

Umbau mit Bodenbelag und Sichtschutz an 
den Fenstern 
Lagerung des Sportmaterials aus der 
Sporthalle 

Räumliche Nähe, möglich für Einzelstunden 
Nutzung für Gymnastik/ Fitness/ Kleine 
Bewegungsspiel 
Schnell und kostengünstig 

Raum fällt weg für z.B. 
Klausuren 

Sportstätten im 
Freizeitpark 
 

Verbesserung der bestehenden Anlagen: 
Basketballkörbe, mobile Volleyballnetze, 
Weitsprunganlage, Kugelstoßanlage, 
Rasenflächen begradigen, Tennenplatz 
aufbereiten, Beachvolleyball-Anlage bauen 

schnell und vergleichsweise kostengünstig, 
nachhaltig 

Wetterabhängig 

Stadion 
 

Schlüssel an alle FachLuL 
neues Material nötig (Kugeln, Speere, 
Startblöcke) 
Tartanbahn schneller fertigstellen 

Umkleiden können genutzt werden 
Schnell 
 

Wetterabhängig 

Monte Mare 
 

Schwimmzeiten ausweiten 
Ausweitung des Schwimmunterrichts am 
SGR (z.B. 5, 7, Oberstufe) 

kostenneutral  

Externe Sportstätten 
(Fitnessstudio,  
Tanzwelle, TC Rheinbach) 

Kooperation  Weite Wege 
Zum Teil nur für Oberstufe 
geeignet 

 

Maßnahmen im Stundenplan 

Maßnahme Vorteile Nachteile 

Doppelstunden/ bei Einzelstunden evt. Alle zwei Wochen Entfernter Sportstätten erreichen Weniger Bewegungsausgleich im Schulalltag 

Sportfahrten (Skifahrt in der Mittelstufe, Surffreizeit in der EF, 
Sportwoche in Sportzentren) 

Erproben und Angebot neuer 
Sportarten 

Umsetzbarkeit 
Wegfall des Bewegungsausgleichs im Schulalltag 

Ausweiten des Schwimmunterrichts   

Mountainbiken SuS-Wunsch, nachhaltig Material, Umsetzbarkeit, kleine Gruppen, Unfälle 

 

Achtung: Curriculum muss ggf. geändert/ vorübergehend angepasst werden 




